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Prélogo

El estudio planteé determinar en qué medida el programa juegos verbales mejora
la ensefanza de la conciencia fonolégica en estudiantes de educacién inicial de la
Universidad Nacional de Tumbes, 2021. Investigacion aplicada, de enfoque
cuantitativo y disefio tipo cuasiexperimental, que trabajé con una muestra
conformada por 56 universitarias del grupo control y 57 del grupo experimental, a
quienes se les aplicd en dos ocasiones un cuestionario de 25 items validado por
expertos y confiable mediante el Omega de McDonald igual a 0.945. Los
resultados descriptivos enunciaron en el postest del grupo control el 55.36% en
nivel alto y una prevalencia del nivel alto con 91.23% en el grupo experimental que
superé al 59.65% de rango medio encontrado en su pretest; mientras que los
resultados inferenciales senalaron el usé de la U de Mann Whitney (934.500;
986.000; 1012.500; 1002.500) para comprobar la hipétesis general y especificas
con valoraciones de Sig.= 0.000 en todos los casos, aceptando todas las hipdtesis
alternas. Concluyendo que se determiné que el programa juegos verbales mejord
en forma significativa la ensefanza de la conciencia fonolégica y de sus

dimensiones sildbica, intrasildbica, fonémica.



Introduccién
En el ambito mundial diversos especialistas y profesionales sefialan que las
dificultades lectoras se deben a factores psicolinglisticos, debido
principalmente a dificultades para operar y procesar informacién fonoldgica.
Igualmente, en varios paises europeos los especialistas han realizado
muchos estudios sobre la conciencia fonoldgica y las habilidades lecto
escriturales, las que deben asentarse durante los primeros afios de vida, para
desarrollar la comunicacién y lenguaje (Pinas Zamudio et al., 2020). En el
contexto internacional diversos especialistas atribuyen las dificultades
lectoras a factores psicolingisticos los que dificultan el procesamiento
fonolégico de la informacién, asimismo resaltan lo importante que es

desarrollar la conciencia fonoldgica durante la etapa preescolar.

En un estudio desarrollado en Carabayllo, distrito ubicado en Lima, Pert se
aplicé un Test de entrada para medir la conciencia fonolégica a 50
estudiantes en el cual el 25% de integrantes del grupo experimental se
situaron en el rango deficiente, mientras que el 16% de los individuos del
grupo de control se ubicaron en el nivel intermedio (Bautista Villar, 2018).
En este trabajo la aplicaciéon del test reveld que los integrantes de ambos
grupos no presentaron un alto nivel de conciencia fonolégica. En otra
investigacion realizada en Los Olivos, distrito situado en Lima, Perd se midié
la conciencia fonolégica de 40 estudiantes obteniendo el grupo control el
65%y el grupo experimental el 60% en el nivel regular (Montes Salas, 2017).
En este trabajo se evidencié que los integrantes de los dos grupos no
mostraron haber alcanzado desarrollar una buena conciencia fonoldgica. En
otro estudio hecho en Lima, Perl se evalud la conciencia fonoldgica de 41
estudiantes, de los cuales el 50% del grupo experimental se encontraron en

rango muy bajo, en tanto, que el 38,9% del grupo control mostraron



encontrarse en el nivel promedio (Tenorio Mallqui & Zulueta Mundaca,
2019). En este trabajo se constaté que los estudiantes de ambos grupos
lograron puntajes que no los situaron en el rango mas alto de conciencia

fonolégica.

A nivel local la conciencia fonoldégica no estd siendo desarrollada
actualmente por las docentes de educacioén inicial en los centros educativos,
debido a que en el actual Disefio Curricular Nacional no estd considerado
desarrollar la conciencia fonoldgica, ni la conciencia sildbica, ni tampoco la
conciencia intrasilabica, ni mucho menos la conciencia fonémica, lo que
genera un gran vacio y limitacién para las formadoras de nifios de inicial, por
lo que en ese sentido las futuras docentes de educacion inicial que estudian
en la Universidad Nacional de Tumbes, requieren estrategias didacticas para
desarrollar la conciencia fonoldgica en infantes de educacién inicial. Por lo
que en este estudio se planteé el “Programa juegos verbales en la
ensefianza de la conciencia fonolégica en estudiantes de inicial de la
Universidad Nacional de Tumbes, 2021”, como propuesta de intervencién

educativa para revertir el vacio encontrado en el Disefio Curricular Nacional.

El problema general se ha formulado de la siguiente forma: ;En qué medida
el programa juegos verbales mejora la ensefanza de la conciencia
fonoldgica en estudiantes de educacién inicial de la Universidad Nacional
de Tumbes, 20217 Los problemas especificos se plantearon asi: PE1 ;En qué
medida el programa juegos verbales mejora la ensefianza de la conciencia
sildbica en estudiantes de educacion inicial de la Universidad Nacional de
Tumbes, 2021?; PE2 ;En qué medida el programa juegos verbales mejora
la ensefianza de la conciencia intrasildbica en estudiantes de educacion
inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 20217?; PE3 ;En qué medida

el programa juegos verbales mejora la ensefianza de la conciencia fonémica



en estudiantes de educacidn inicial de la Universidad Nacional de Tumbes,

20217

La investigacidn se justifica tedricamente en: la teoria psicoevolutiva de
Piaget, la teoria del Juego como anticipacién funcional de Karl Groos, la
teoria de la relajacion de Lazarus, la teoria psicolingtiistica de Chomsky, el
modelo de doble ruta de Coltheart. Asimismo, tiene justificacién practica
porque favorece la soluciéon de un problema relacionado con el bajo nivel
de conciencia fonoldégica. Ademads, posee justificacion metodoldgica
porque aporta un nuevo programa de intervencién educativa para el
desarrollo de estrategias de conciencia fonoldégica en estudiantes de
educacién inicial de la Universidad Nacional de Tumbes. Igualmente,
presenta justificacion social porque favorece a la comunidad educativa del
programa de educacién inicial de la Universidad Nacional de Tumbes y
también porque es un aporte a la colectividad cientifica de las ciencias de la

educacion.

El objetivo general fue: Determinar en qué medida el programa juegos
verbales mejora la ensefianza de la conciencia fonoldgica en estudiantes de
educacion inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021. Los objetivos
especificos fueron formulados de la siguiente manera, primero el OE1:
Establecer en qué medida el programa juegos verbales mejora la ensefianza
de la conciencia silabica en estudiantes de educacion inicial de la
Universidad Nacional de Tumbes, 2021; segundo el OE2: Establecer en qué
medida el programa juegos verbales mejora la ensefianza de la conciencia
intrasildbica en estudiantes de educacion inicial de la Universidad Nacional
de Tumbes, 2021; tercero el OE3: Establecer en qué medida el programa

juegos verbales mejora la ensefianza de la conciencia fonémica en



estudiantes de educacidn inicial de la Universidad Nacional de Tumbes,

2021.

La hipdtesis general se planted: Hi: El programa juegos verbales mejora
significativamente la ensefanza de la conciencia fonoldgica en estudiantes
de educacion inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021. Y la
hipodtesis nula se propuso: Ho: El programa juegos verbales no mejora
significativamente la ensefanza de la conciencia fonoldgica en estudiantes
de educacién inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021. Las
hipotesis especificas se plantearon de la siguiente forma: primero la HE1: El
programa juegos verbales mejora significativamente la ensefianza de la
conciencia sildbica en estudiantes de educacion inicial de la Universidad
Nacional de Tumbes, 2021; segundo la HE2: El programa juegos verbales
mejora significativamente la ensefianza de la conciencia intrasildbica en
estudiantes de educacion inicial de la Universidad Nacional de Tumbes,
2021; y tercero la HE3: El programa juegos verbales mejora
significativamente la ensefanza de la conciencia fonémica en estudiantes de

educacién inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021.

Se realizé una revisidon ardua de la literatura encontrandose los siguientes

antecedentes internacionales:

En Bogotd, Colombia Gordillo Becerra et al. (2018) en su tesis: Propuesta
pedagdgica y comunicativa para fortalecer los procesos lectores mediante
el desarrollo de la conciencia fonoldgica. Investigaron a 20 estudiantes
evidenciando que el 50% presentaron dificultad en la conciencia
intrasilabica el 45% no realizaron la segmentacion sildbica de palabras, y el
50% no identificaron el fonema inicial de las palabras al escucharlas, el 45%
presentaron dificultades en la comprensién de los segmentos fonoldgicos.

En base a estos resultados se propusieron desarrollar un conjunto de



actividades pedagogicas que conformaron la propuesta para fortalecer la

conciencia fonoldgica de los estudiantes.

Un estudio se realizé en Chile, en 37 estudiantes de primaria diagnosticados
con funcidon intelectual limitrofe. Los resultados mostraron un descenso
heterogéneo importante en el desarrollo de las habilidades fonolégicas

evaluadas (Munoz-Oyarce et al., 2020).

En Espafia, se desarrollé un estudio de disefio cuasi-experimental en 435
estudiantes del nivel primaria. Los resultados evidenciaron efectos positivos
originados por el programa, resaltando que el desarrollo de la conciencia
fonolégica junto a la instruccién de la escritura y lectura favorece
significativamente el mejoramiento de los aprendizajes (Gutiérrez Fresneda
& Diez Mediavilla, 2017). Este trabajo resalté que un programa integrado
por actividades de conciencia fonoldgica, lectura y escritura mejoraron los

aprendizajes de los estudiantes espafnoles que participaron en el estudio.

Otro trabajo de disefio cuasi-experimental fue realizado en 424 estudiantes
espafioles. Los resultados evidenciaron que el grupo experimental consiguié
mejorar de modo significativo al compararlo con el grupo control en la
capacidad de reflexién y toma de conciencia de los componentes minimos
que producen la lengua hablada, también en la capacidad para
conocimiento y manejo de los elementos fonémicos de las palabras,
asimismo incrementaron de modo muy significativo el componente |éxico.
Concluyendo que el programa contribuyé de forma relevante en el
mejoramiento de las distintas variables comprometidas en la lectura
(Gutiérrez Fresneda, 2018). Este estudio se evidencié que se consiguieron
mejoras en las capacidades reflexivas y de toma de conciencia producidas
en el habla, asi como en el conocimiento y manejo de los elementos

fonémicos que forman las palabras.



En Eslovaquia, se hizo un estudio en 866 preescolares entre 4 a 7 afos. Se
evalud la rima en el contexto de la conciencia fonoldgica en tres éareas:
completar la rima en una cancién infantil, conocimiento de las rimas y la

produccién de rimas (Groféikova & Méacajova, 2021).

En Portugal, se realizé una investigacion en la que se evaluaron 44 nifos
mediante una prueba de conciencia fonoldgica al inicio y final de la
intervencion. Los hallazgos revelaron la diferencia significativa encontrada
entre ambos grupos, pero los estudiantes del grupo experimental que
recibieron clases de musica superaron a los del grupo control que recibieron
clases de artes visuales, evidencidndose que las lecciones de musica
influenciaron en la conciencia fonoldgica (Vidal et al., 2020). Esta
investigacion revelé la diferencia encontrada entre dos grupos, donde el

grupo de experimentacién superd al otro grupo.

En Belgrado, se desarrollé un estudio en 60 nifios serbios a los que se les
evalué la conciencia fonolégica mediante la prueba FONT, sus resultados
indicaron el rendimiento alto de los nifios desde un 73,3% al 90,8% en todo

tipo de tareas de conciencia fonolégica (Golubovi¢ et al., 2019).

En Brasil, se efectud una investigacién en 80 nifos, los resultados mostraron
que las palabras silabas favorecieron mas la resolucion de tareas de
segmentacion sildbica alcanzando un rango entre 92% y 97%. El grupo con
desarrollo fonoldégico tipico logro el 93% de acierto en palabras
segmentadas formadas por un inicio complejo y el grupo con trastornos
fonolégicos un 89%, evidenciandose que el segundo grupo obtuvo menores

resultados que el primero (Freitas Dias & Lisbbéa Mezzomo, 2019).



En Australia, se ejecutd un estudio en 102 docentes de primera infancia, el
cual arrojé que mas del 80% de los docentes usan evaluaciones de

conciencia fonoldgica (Carson & Bayetto, 2018).

En Korea, una investigacion fue realizada en 32 nifios, de los cuales 16
presentaban trastornos del sonido del habla y los otros 16 con desarrollo
tradicional. Los resultados revelaron que los nifios con trastornos
manifestaron desempefios significativos méas bajos a diferencia de los otros
nifos. En tareas visuales, ambos grupos exhibieron habilidades de
conciencia fonoldgica significativas mas altas frente a estimulos visuales y en
la identificacion de la primera silaba (Choi & Ha, 2018). Esta investigacion
revel6 que los niflos que presentaban dificultades lograron desempefios
mas bajos que sus pares del otro grupo, y que las tareas visuales fueron mas

efectivas para promover las habilidades de conciencia fonoldgica.

En Sari, un estudio cuasi-experimental fue desarrollado en 20 estudiantes de
primaria iranies que presentaban problemas de ortografia asignados
aleatoriamente a dos grupos, sometidos a tres pruebas: una para medir la
inteligencia, otra para evaluar el trastorno de escritura y una Ultima para
medir de memoria verbal. Los integrantes del grupo experimental fueron
capacitados en habilidades de conciencia fonolégica mediante 13 sesiones,
las cuales no recibieron los del grupo control. Los resultados hallaron
diferencia significativa entre las puntuaciones del grupo experimental con el
control (F = 171.12, P = 0.001), lo que demostré que la preparaciéon de la
conciencia fonolégica mejord la memoria auditiva de los estudiantes con
problemas de ortografia (Baezzat et al., 2018). Este trabajo hallé diferencia
significativa entre las puntuaciones de los dos grupos que participaron en el

estudio.



Otro estudio fue realizado en Brasil en 116 nifos de tres escuelas, los
resultados encontraron en la prueba de Clasificacién, el 37,9% de éxito, en
la prueba de Seriacién el 42,2% en nivel intermedio, y en la prueba de
Inclusion de Clases, el 70,7% no mostré seriedad. Concluyendo que las
tareas de conciencia fonoldgica no son influenciadas por el género, sino por
la edad y habilidades académicas de los padres, pues los hijos de mayor
desempefio fueron los de los padres con educaciéon superior (Rodrigues

Ferraz et al., 2018).

En Israel, se realizé una investigacion en 41 nifios de habla hebrea, a quienes
se les evaluaron diez habilidades de conciencia fonoldgica. Los resultados
mostraron en End K una tasa de éxito media de 47% significativamente
mayor que el rendimiento de los nifios en Early K que obtuvo una media de
29%. Concluyendo que los niflos manipularon mejor las silabas, en

comparacioén con los fonemas o consonantes (Wasserstein & Lipka, 2019).

En Estados Unidos, se efectudé un estudio en 42 nifios con discapacidades
del desarrollo. Los resultados descubrieron que los nifios con habla limitada
tienen habilidades emergentes en la conciencia fonolégica. Concluyendo
que los nifios con capacidad limitada del habla poseen lenguaje receptivo y
conocimiento de los sonidos de las letras que apoya el desarrollo de la
conciencia fonoldgica (Barton-Hulsey et al., 2018). Este estudié encontré
que los nifos que presentaron capacidades limitadas para hablar poseian
comunicacién receptiva y conocian los sonidos basicos de las letras

necesarios para desarrollar la conciencia fonolégica.

Otra investigacion fue desarrollada en 40 nifos iranies de cuatro
instituciones preescolares, a quienes se les administraron las pruebas
auditiva y visual de conciencia fonoldégica Persa, obteniendo diferencias

significativas en las puntuaciones totales como en el reconocimiento de



rimas, el reconocimiento final de fonemas y las tareas de segmentacion

sildbicas (Ahadi & Mokhlessin, 2018).

Otro estudio fue efectuado en Estados Unidos, en 4 estudiantes de inglés.
Los resultados mostraron que los estudiantes mejoraron sus puntuaciones
totales en 4,33 puntos de promedié, con tres educandos que mostraron un

crecimiento en conciencia fonolégica (Gonzalez & Tejero Hughes, 2018).

En Tshwane, se ejecutd un estudio en 60 estudiantes sudafricanos de bajo
estatus socioecondémico que hablan Northern Sotho. Los resultados
evidenciaron que los estudiantes fueron significativamente mejores para

identificar silabas que fonemas (Wilsenach, 2019).

En Turingia, se realizd6 una investigacion en 54 estudiantes alemanes,
distribuidos en dos grupos. Los resultados evidenciaron que en ambos
estudios, la reproduccién del ritmo y la percepcién del tono resultaron ser
predictores significativos de la conciencia fonolégica (Steinbrink et al.,

2019).

Otro estudio fue efectuado en Korea, en 22 nifios bilinglies de inglés-
coreano distribuidos en dos grupos iguales los cuales se evaluaron en 10
medidas de conciencia fonolégica, ademas, el grupo experimental recibid
10 sesiones en 2 semanas. El grupo de entrenamiento mostré aumentos
significativos en el porcentaje de respuestas correctas en conciencia de
silabas y de fonemas, reconocimiento de no palabras, tareas de repeticion
de palabras hacia adelante y hacia atras, pero no en el reconocimiento de
palabras reales, tarea de procesamiento del lenguaje competitivo en

coreano y en inglés (Kim et al., 2019).

En Arabia, se desarrolld un estudio en 100 estudiantes de habla arabe

palestino de dos escuelas de nivel socioeconémico medio. Los resultados



revelaron que el efecto principal de la variedad del idioma fue significativo,
lo cual indicé mayor rendimiento en la prueba de arabe hablado que en la
prueba de arabe estdndar, asimismo, los estudiantes de grados superiores
tuvieron mejor desempefio que los de grados inferiores (Schiff & Saiegh-

Haddad, 2018).

Otra investigacion fue realizada en 50 estudiantes brasilefios, distribuidos
en dos grupos, uno con desarrollo fonolégico tipico y el otro con desarrollo
fonoldgico atipico, a quienes se les aplicaron evaluaciones audioldgicas, de
habla y lenguaje. Los resultados revelaron similar cantidad de errores
ortograficos en la escritura en ambos grupos, en el rendimiento medio de
conciencia fonoldgica, el grupo con desarrollo fonolégico tipico desempend

mejor conciencia sildbica y fonémica que el otro grupo (Donicht et al., 2019).

En Bélgica, efectud un estudio en 36 estudiantes de habla francesa de dos
escuelas primarias, divididos en dos grupos recibieron una intervencién de
objetos. Los resultados mostraron que la intervencién de conciencia
fonoldgica reveld efectos de transferencia en los procesos subléxicos de la
ortografia, mientras que la intervencién de denominacién rapida
automatizada mejoré la velocidad de lectura de palabras (Stappen & Van

Reybroeck, 2018).

En Eskisehir, se ejecutd una investigacion cuasiexperimental en 43
estudiantes turcos, de los cuales 24 fueron del grupo experimental y 19 del
grupo control, a los cuales se les aplicaron un formulario de informaciéon
general y la Escala de sensibilidad fonolégica antes y después de aplicar el
Programa Colorful World of Sounds solo al grupo experimental. Los
resultados mostraron en el grupo experimental diferencias de puntajes
significativos en el total de conciencia fonoldgica y en sus subdimensiones

de la escala. Concluyendo que se comprobé la eficiencia producida por el

10



programa en el desarrollo de habilidades de conciencia fonolégica (Parpucu
& Ding, 2017). Esta investigacién mostré puntajes superiores del grupo de

experimentacion sobre el otro grupo.

Otra investigacion fue efectuada en 14 estudiantes coreanos divididos en
tres grupos: el primero de entrenamiento tradicional de la conciencia
fonoldgica, el segundo de entrenamiento asistido por robot de la conciencia
fonoldgica, y el tercero fue el grupo control, a los cuales se les aplicaron
pruebas de conciencia fonoldgica y pruebas de ortografia. Los resultados
revelaron diferenciacién significativa en todas las respuestas correctas de
ortografia entre las tres agrupaciones, por otro lado, los infantes con
discapacidades de lectura manifestaron diferencias significativas entre los
periodos de prueba para el nimero de respuestas correctas para palabras
con reglas fonolégicas de ortografia inventada. Concluyendo que los
resultados sugieren que la intervencién con robot puede ser un método
eficaz de intervenciéon para nifios con dificultades de lectura (Mun et al.,
2017). Esta investigacion trabajé con tres grupos de los cuales la
intervencion con robot resulté ser una metodologia més eficaz para nifios

con deficiencias lectoras.

Otro estudio fue realizado en 39 nifios alemanes, asignados al azar en tres
grupos, a los que se les evalué al inicio y al final. Los resultados en el postest
revelaron un incremento significativo del grupo de musica y del grupo de
habilidades fonoldgicas en la conciencia fonoldgica de las grandes unidades
fonoldgicas. El efecto del entrenamiento musical fue mayor que el del
programa de habilidades fonolégicas, a excepcion del grupo de control que
no mostré ningun incremento significativo en la conciencia fonoldgica

(Patscheke et al., 2016).
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En Adelaide, se desarrollé una investigacion cuasiexperimental en 42
estudiantes de primaria australianos con deficiencias lectoras, quienes
utilizaron el programa Reading Doctor y fueron evaluados mediante pruebas
de: conciencia fonoldgica, eficiencia en lectura de palabras y las subpruebas
de grafemas y decodificacion de la prueba de conciencia fonolégica 2. Los
resultados revelaron mejoras significativas en las tres medidas de conciencia

fonoldgica, fonémica y eficiencia en la lectura de palabras (Winn et al., 2020).

Otro estudio fue ejecutado en 866 preescolares eslovacos de 28 jardines de
infancia, a quienes se les evalu6 el nivel de conciencia fonémica. Los
resultados revelaron que la tasa global de éxito de los educandos fue del
54%, asimismo los nifios presentaron deficiencias significativas en el drea de
produccién de rima, siendo el fracaso de los educandos casi del 30%

(Macajova et al., 2019).

En Nueva Zelanda, una investigacion fue desarrollada en 86 profesores en
formacion que participaron 10 horas de cursos metalinglisticos. Los
resultados sugieren que el trabajo del curso fue efectivo para desarrollar la
conciencia fonémica, morfolégica y ortografica de los estudiantes, pues el
grupo de investigacién superé al grupo de comparacién y sus puntuaciones
se aproximaron a los logrados por maestros en servicio que habian

participado en 30 horas de desarrollo profesional (McNeill, 2018).

En México un estudio realizado por Luna-Padilla et al. (2021) estudiaron una
nifia de 11 afios y 7 meses con trastorno de aprendizaje en sus tres areas.
Aplicaron 120 sesiones, disefando tareas sildbicas y fonémicas. La nifa
revelé leves adelantos por cada proceso, pero en el periodo final del
tratamiento, al implementarse la conexién grafema-fonema, ella obtuvo un
adelanto formidable al compararla con los trabajos fonolégicos. Este estudio

encontré leves adelantos en la realizacion de los trabajos sildbicos vy
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fonémicos, sintetizando, segmentando, adicionando, omitiendo,
sustituyendo y detectando silabas y fonemas, asi como un adelanto

formidable al implementarse la conexion grafema-fonema.

En Barranquilla, se efectud una investigaciéon en 69 infantes colombianos,
distribuidos en tres grupos: uno de rol de espera y dos de estimulacién. Los
grupos que fueron estimulados incrementaron sus habilidades de
segmentacion, inclusive después de haber retirado la estimulacion.
Concluyendo que el programa implementado mejoré la sensibilizacion a la
segmentacion de los infantes, pero no tuvo efectos sobre la sensibilidad a
la rima (Sudrez-Yepes et al., 2019). Esta investigacién mostré el incremento

de las habilidades para segmentar las palabras, pero menos para las rimas.

Otro estudio fue desarrollado en 125 estudiantes espafoles, mediante la
bateria para medir la iniciacién a la lectura y un test de medicion de lectura
y escritura. Los resultados revelaron que a los estudiantes prelectores les
resultd mas sencillo el aislamiento de silabas y fonemas, el conteo de silabas,
omitir silabas y rimas, considerando estas Ultimas las mas dificiles.
Concluyendo que los resultados avalaron la existencia de una mejora
evolutiva en los trabajos de conciencia fonolégica en infantes prelectores
del idioma castellano (De la Calle et al., 2016). Este estudio revelé una
mejora evolutiva en los trabajos de conciencia fonoldgica después de

realizar tareas con silabas, fonemas y rimas.

Después de revisar la literatura se encontraron los siguientes antecedentes

nacionales:

En San Martin de Porres, distrito de Lima, Pert Torres Villegas (2017) en su
tesis: Programa “Juguemos con los sonidos” para mejorar la conciencia

fonolégica. Estudio de tipo aplicado, disefio tipo pre-experimental,
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realizado en 25 estudiantes, a quienes se les administrd un instrumento para
medir la conciencia fonoldgica. Los resultados descriptivos arrojaron que el
60% de los individuos en el pretest se ubicaron en el nivel deficiente, pero
esta situacion cambié en el postest pues el 72% se situé en un rango
intermedio y un 28% en rango alto. Igualmente, en la prueba de hipdtesis
se obtuvo un indice 0,000 < 0,05 mediante la prueba de Wilcoxon.
Concluyendo que la ejecucién del programa mejoré de forma significativa
la conciencia fonoldgica, evidencidandose diferencias significativas en el
postest sobre el pretest, después de la ejecucion del programa,
rechazandose la hipdtesis nula, aceptdndose la hipdtesis alterna. En este
antecedente pre-experimental se comprobd estadisticamente que el
programa de intervenciéon propuesto si consiguid mejorar de modo
significativo la variable dependiente en los escolares que conformaron la

muestra.

En el distrito de Carabayllo correspondiente a la provincia de Lima, Pert
Bautista Villar (2018) en su investigacion: Efecto del programa juegos
verbales en la conciencia fonoldgica. De disefio tipo cuasi-experimental, en
el que se aplicé el Test de Habilidades Metalingtiisticas en 50 estudiantes
distribuidos en dos grupos, antes y después de haberse aplicado el
programa, el cual solo se aplicé a los integrantes del grupo de
experimentacion. Los resultados descriptivos mostraron en el postest que el
22% de los escolares del grupo de experimentacién alcanzaron el nivel
avanzado, mientras que el 13% del grupo de control alcanzé el nivel
intermedio. El resultado inferencial general se comprobé mediante la
prueba U de Mann Whitney, obteniendo un p= 0,000 < 0,05 rechazdndose
la hipdtesis nula, concluyendo que el programa influyé significativamente en

la variable dependiente. En este trabajo cuasi-experimental se evidencio
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que el programa propuesto influencié de forma significativa en la conciencia
fonolégica de los miembros del grupo de experimentacién, lo cual se

comprobd de forma estadistica.

En Los Olivos, distrito ubicado en Lima, Perl Montes Salas (2017) en su
estudio: Programa “Fonojuegos” en la conciencia fonoldgica. Tipo aplicado,
disefo tipo cuasi-experimental, desarrollado en 40 estudiantes divididos en
dos grupos de 20 individuos cada uno, de quienes se recolectaron sus datos
mediante una guia de observacion. En los resultados descriptivos en el
postest el grupo experimental logré 65% en nivel adecuado a diferencia del
grupo control que solo logré el 20% en ese mismo nivel. Ademas, en los
resultados inferenciales se hallaron diferencias significativas en el rango
promedio de 20 puntos, una contrastacion Z= -5,459 y Sig.= 0,000,
concluyendo que el empleo del programa tuvo efectos significativos al
evidenciarse desarrollo en la conciencia fonoldgica de los integrantes del
grupo experimental. En este antecedente cuasi-experimental se confirmé
que la intervencién aplicada produjo efectos significativos en la conciencia
fonolégica de los individuos del grupo de experimentacién, lo cual fue

confirmado de manera estadistica.

Otra investigacion fue realizada en Lima, Per por Tenorio Mallqui & Zulueta
Mundaca (2019) titulada: Programa “Jugando con los sonidos” para mejorar
la conciencia fonolégica. Planteada con disefio tipo cuasi-experimental que
trabajo con 22 escolares pertenecientes al grupo de experimentaciény 19
escolares del grupo controlado, a quienes se evalué mediante una prueba
su conocimiento fonolégico. Al respecto los resultados descriptivos
sefialaron mayor nivel de conciencia fonolégica desarrollado en el grupo de
experimentacioén que obtuvo 50% en el nivel muy alto y el otro 50% en el

nivel alto, mientras que el 50% del grupo control se ubicé en el rango
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promedio. Asi también, mediante la prueba “U” de Mann-Whitney, se
observé que las diferencias fueron altas y significativas, pues la
implementacion de este programa logré mejorar de forma significativa la
conciencia fonolégica de los individuos del grupo de experimentacién. En
este trabajo cuasi-experimental se ha comprobado que el programa
planteado mejoré de modo significativo la conciencia fonolégica en los
integrantes del grupo de experimentacién, lo cual se confirmé de forma

estadistica.

Otro estudio fue hecho en Chiclayo, Peri por Silva Cumpa (2016)
denominado: Aplicaciéon de un programa de juegos verbales para mejorar
el desarrollo de la expresion oral. De tipo aplicado, disefio pre-experimental,
aplicado a 25 estudiantes, de los cuales se recogieron los datos mediante
una lista de cotejo antes y después de aplicar el programa. Los resultados
arrojaron que en el postest los estudiantes se ubicaron en el rango alto,
comprobandose un aumento de 7 puntos. Concluyendo que el programa
mejord las condiciones de la variable dependiente. En este antecedente
pre-experimental se comprobé la eficacia del programa plateado pues se
encontraron diferenciaciones significativas entre el postest y el pretest,
confirmadas de forma estadistica, lo cual se evidencié en las mejoras

alcanzadas en la evaluacién posterior a la intervencién del programa.

Otra investigacién fue desarrollada en Chiclayo, Pert por Arriola Gonzalez
(2020) nombrada: Modelo pedagdgico basado en juegos verbales para
desarrollar el lenguaje oral. Implementé el disefio tipo cuasi-experimental,
aplicado a 58 estudiantes, el modelo consté de 15 talleres. Los resultados
mostraron en la evaluacién posterior, que el grupo experimental se situd en
rango normal con el 89,7%, mientras que el grupo control obtuvo el 55,2%

en el nivel necesita mejorar. Concluyendo que el modelo influyé de forma
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significativa en la variable dependiente. En este trabajo cuasi-experimental
se ha comprobado la eficiencia del modelo pedagdgico en la variable

dependiente en el grupo de experimentacion.

En Peru se realizé un estudio en 271 estudiantes huancavelicanos a quienes
se les evalué mediante la prueba PECO disefiada para la evaluacion de
conocimiento fonolégico. Los resultados mostraron que en la conciencia
fonolégica predominé el rango medio con el 39,85%, ademas en el
conocimiento sildbico también prevalecié el nivel medio con el 38,75% y en
el conocimiento fonémico el nivel bajo con el 39,11% (Pifias Zamudio et al.,
2020). Este estudio mostré el predominio del rango medio en la conciencia
fonoldgica y el conocimiento silabico, y del rango bajo en el conocimiento

fonémico.

En Huancayo, se trabajé una investigacién cuasi experimental en 50 nifos
con pronunciacién incorrecta de palabras, a quienes se les administré la
ficha para registrar el desarrollo fonolégico. En ese sentido, los resultados
revelaron que el 46,86% de desaciertos del habla, presentados en los
infantes del grupo de experimentacion se han ubicado en rango avance, por
el contrario, en el grupo controlado, un 17,89% de casos identificados con
dislalia simple fueron superados de modo significativo. Concluyendo que
los juegos verbales aplicados influyeron en el mejoramiento significativo del
desarrollo de la articulacién verbal en los nifos intervenidos (Pucuhuaranga
Espinoza, 2016). Este trabajo cuasi experimental reveld las calificaciones de
los desaciertos del habla en ambos grupos, confirmado la influencia de los

juegos verbales en la variable dependiente.

En Moquegua, se realizé un estudio preexperimental en 23 estudiantes, a
quienes se les administré una evaluacién de entrada, luego se les aplicaron

juegos verbales rimas y trabalenguas, y después la evaluacién de salida para

17



la verificacién de los efectos alcanzados. Los resultados mostraron que en el
pretest predominé el 52,17% en el nivel deficiente, mientras que en el
postest prevalecié el 91,30% en el nivel muy bueno. Concluyendo que se
logré estimular de forma significativa la expresién oral y corporal en los
estudiantes al aplicar juegos verbales como estrategias de aprendizaje

(Mayta Huiza & Ramos Rodriguez, 2015).

En el &mbito local en Tumbes no se encontraron tesis relacionadas con las

variables del estudio.

La variable independiente juegos verbales se basa en las siguientes
fundamentaciones epistemolégicas: primero, en la teoria psicoevolutiva de
Piaget (1959) afirmé que los juegos reflejan las estructuraciones
intelectuales, ademas, contribuyé a la instauraciéon y mejora de nuevas
organizaciones mentales. El juego adquiere connotaciones especiales en
cada fase del desarrollo intelectual de los infantes, por eso diserté sobre
juego sensorio-motriz, juego de simbologias y juego reglamentado.
Afirmando que los diversos modos que acoge el juego en la vivencia del
infante son resultado de su desarrollo progresivo, constituyéndose en un
puente entre el nifio y la realidad, aproximandolo con su entorno inmediato
mediante la exploracién (Montes Salas, 2017). Esta teoria piagetiana aporta
que los juegos instauran y mejoran las estructuraciones mentales, las cuales
evolucionan progresivamente en cada fase del desarrollo intelectual infantil,
diferenciando tres tipos de juegos, los cuales resultan del desarrollo
progresivo de los participantes. Segundo, en la teoria del Juego como
anticipacion funcional de Karl Groos (1902) propuso que el juego es un pre
ejercicio para la vida adulta futura, que permite preparar a los nifios para
que desarrollen algunas tareas cuando se conviertan en adultos (Vera

Herrera, 2018). Y tercero, en la teoria de la relajacién de Lazarus (1883)
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plante6é que los juegos comprenden un grupo de actividades que sirven
para descansar, relajarse y restablecer energias perdidas, en momentos de
agotamiento fisico o mental. Esta teoria revela los intereses que tienen los
infantes por las canciones, cuentos y juegos (Iparraguirre Quispe, 2016). Esta
teoria aporté que los juegos constituyen diversas actividades ideales para
los participantes descansen, se relajen y restablezcan sus energias perdidas

por agotamiento fisico o mental.

Definiciones del Programa juegos verbales (VI): Es un programa de juegos
verbales definidos como herramientas utilizables en la ensehanza-
aprendizaje para estimular el lenguaje de los estudiantes (Bautista Villar,

2018).

Asimismo, los juegos verbales para Blanco & Blanco (2021) son estrategias
pedagodgicas que orientan y promueven la participacion de los estudiantes
en diversas actividades para fortalecer el didlogo fluido, enriquecido y
variado que lo encamine a lograr conocimientos, para desarrollarse de
manera personal y social. Franco Trujillo (2019) afirmé que comprenden el
manejo de distintas unidades que constituyen un sistema linguistico con
fines ludicos, usando una o mas técnicas discursivas. Mientras que
Pucuhuaranga Espinoza (2016) sostuvo que son juegos linglisticos que
permiten a los niflos desarrollar la comprensién y expresion oral, incrementar
el vocabulario, discriminar sonidos de palabras, ejercitar de modo ludico los
musculos del érgano bucal para realizar una apropiada diccién y claridad del
idioma; entendiéndose que los juegos verbales son recreaciones que
facilitan la comprensién y expresion oral. Por su parte Tarazona Cruz (2019)
teorizé que son técnicas que buscan estimular las comunicaciones entre los
participes intentando romper la unidireccionalidad de la comunicacién

verbal grupal.
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En adelante se describen las 3 dimensiones del Programa juegos verbales:

Dimensién 1 Conocimiento sildbico, es la capacidad que facilita operativizar
las segmentaciones, identificaciones, omisiones y adiciones siladbicas de las
palabras (Pifias Zamudio et al., 2020). Esta capacidad comprende separar,

identificar, omitir, unir y anadir las silabas en las palabras.

Dimensién 2 Conocimiento intrasilabico, es la capacidad para descubrir que
la silaba esta formada por subunidades mas pequefias que ella y mayores a
un fonema: principio y rima (Orcon Quispe, 2018). Esta capacidad

comprende la deteccién de rimas con sonido inicial y con sonido final.

Dimensién 3 Conocimiento fonémico, es la capacidad para detectar que la
palabra se divide en secuencia de fonos (Orcon Quispe, 2018). Esta
capacidad comprende separacién, identificacion, sustituciéon, omision,

adicién y conteo de los fonemas en las palabras.

La variable dependiente conciencia fonoldgica se apoya en los fundamentos
epistemoldgicos siguientes: primeramente, en la teoria psicolinglistica de
Chomsky (1982) propuso que cada individuo posee un mecanismo para
adquirir el lenguaje programado por el érgano cerebral examinando lo oido
y descifrando sus normas. Ademas, sostuvo que los individuos nacen con
una agrupacién de capacidades concretas que influencian en el logro de los
conocimientos, corroborando que la expresién es propia de los seres
humanos que nacen predispuestos para adquirirlos (Tenorio Salas, 2019). La
teoria chomskiana propuso la existencia de un mecanismo con el que nacen
predispuestos los seres humanos para adquirir los conocimientos de forma
programable por el érgano cerebral. Asimismo, la conciencia fonoldgica se

apoya en el modelo de doble ruta de Coltheart (1981) propone dos rutas, la
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primera es la ruta visual, que permite el reconocimiento de representaciones
de las palabras del léxico visual para establecer a qué concepcién del
sistema semantico representa, para comprender las palabras y leerlas en voz
alta, lo que activara el correspondiente Iéxico fonoldgico para su depdsito
en el almacén de pronunciacién. En segundo lugar la ruta fonolégica,
consiste en reconocer de manera visual cada letra que compone la palabra
para enseguida transformarlas en sonidos mediante el mecanismo de reglas
de conversién grafema fonema, luego de recuperar el pronunciamiento de
las palabras, por medio del |éxico auditivo se examinan las representaciones
de los sonidos correspondientes a cada palabra, activdndose el significado
de las palabras en el sistema semantico para finalmente activar el
correspondiente Iéxico fonoldgico, ya que ésta ruta es usada para la lectura
de palabras nuevas o desconocidas, en cambio la visual es utilizada para la
lectura de palabras conocidas, para que enseguida sean depositadas en el

almacén de pronunciacion para ser emitidas (Ramos Tresguerres, 2015).

Definiciones de conciencia fonoldgica (VD): es un conjunto de acciones,
encaminadas a desarrollar capacidades para distinguir que las palabras
poseen una sucesién sonora que comunica una informacién (Bautista Villar,

2018).

Otra definicién afirma que la conciencia fonolégica es un predictor de
aprendizaje, un mecanismo esencial para dominar la lectura (Mufoz-Oyarce
et al., 2020). Otro concepto asegura que es una habilidad metalingtistica
que permite segmentar, identificar o combinar de manera intencionada los
fonemas, las unidades intrasilabicas y las silabas (Gutiérrez Fresneda & Diez
Mediavilla, 2015). Otra concepcién indica que es una habilidad amplia para
descubrir, manejar o examinar las unidades del lenguaje oral y sus referentes

(Ahadi & Mokhlessin, 2018). Otro pensamiento sefiala que es una habilidad
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metalinglistica que facilita la reflexion y el entendimiento de los sonidos
internos del lenguaje hablado (Rojas Maynas & Lépez Ruiz, 2018). Otra idea
asevera que es un predictor y un prerrequisito esencial para viabilizar hacia
el logro de la escritura y lectura (Loria-Rocha, 2020). Otro enunciado
sostiene que es una habilidad metalinglistica que permite el acceso a la
estructura del habla reconociendo y manipulando las unidades fonoldgicas

de la lengua (Sudrez-Yepes et al., 2019).

La conciencia fonoldgica tiene dimensiones como la silabica, la intrasilabica

y la fonémica, la cuales se presentan a continuacion:
Conciencia silabica (D1)

En Espafa, se realizé un estudio en dos estudiantes con déficit auditivo e
implante coclear. Los resultados mostraron que los alumnos mejoraron su
conciencia sildbica después de la aplicacion del programa propuesto,
mediante la prueba de Wilcoxon se comprobé diferencia significativa entre
los puntajes obtenidos antes y después de la intervenciéon por los dos
estudiantes (Z= -5.840, p=.000 y Z= -4.423, p=.005) en la segmentacion
silabica, en los sub test para comparar, identificar y omitir silabas (Gonzélez
del Yerro et al., 2015). Este estudio mostré que se mejord la conciencia

sildbica en los alumnos después de la aplicaciéon del programa propuesto.

La conciencia sildbica es una capacidad para dividir las palabras en las
silabas que la forman, asi como identificar, omitir y adicionar silabas a las
palabras (Bautista Villar, 2018). Otra definicién asegura que es la habilidad
consciente ejercitada para la identificacion o manipulacion de silabas que
forman un término (Saavedra Soto, 2018). Esta capacidad comprende

separacion de las palabras en silabas, identificaciéon como omision de silabas
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iniciales, finales y mediales, unién de silabas para formar nombres y

anadidura inversa de silabas.
Conciencia intrasilabica (D2)

Una primera definicién indica que es la accién que implica deducir que dos
palabras diferentes tienen los mismos sonidos iniciales o finales (Bautista
Villar, 2018). Un segundo concepto sefiala que es la habilidad que se
consigue cuando el nifo logra segmentar las silabas en unidades mas
pequefas que son el onset o principio y la rima o final (Torres Villegas, 2017).
Esta capacidad comprende la identificacion de rimas con sonidos iniciales y

sonidos finales contenidas en las palabras.
Conciencia fonémica (D3)

En Argentina, se efectud un estudio sobre conciencia fonémica y la memoria
fonoldgica en 50 infantes, distribuidos en 2 grupos idénticos, el grupo 1, sin
ningun retraso mental, ni ningun trastorno especifico en el habla, ni ninguna
alteracion neuroldgica, que empezaban su primer aflo académico; el grupo
2, con las mismas caracteristicas del primer grupo, pero que finalizaban el
primer afio académico. Los resultados mostraron reciprocidad directa,
moderada alta entre las dos variables de los dos grupos muestreados,
visualizdndose un progreso graduado en las acciones infantiles,
especialmente en los trabajos de conciencia fonémica (Querejeta, 2017).
Este trabajo mostré una reciprocidad directa entre las variables de los dos
grupos, asi como un progreso escalonado en los trabajos practicados para

desarrollar la conciencia fonémica.

La conciencia fonémica es la accién que involucra la comprensién de los
elementos sonoros pequenos nombrados fonemas (Bautista Villar, 2018).

Otro concepto sostiene que es una habilidad metalingliistica que incluye
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comprender con claridad que las palabras conversadas estdn compuestas
por los fonemas (Ramos Chavez, 2016). Esta capacidad comprende la
segmentacion fonémica de silabas directas, inversas y mixtas; la
identificacién fonémica de vocales al inicio y al final; la identificacion
fonémica de letras con sonidos acusticos préoximos; la sustitucion fonémica
de sonidos vocélicos y consondnticos en distintas posiciones; la omision
fonémica del sonido final, inicial y medio; la adicion fonémica y el conteo de

fonemas.

Objetivo general: Determinar en qué medida el programa juegos verbales
mejora la ensefianza de la conciencia fonoldgica en estudiantes de

educacién inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021.

Tabla 1.

Niveles de la variable Conciencia fonoldgica

Grupo Control Grupo Experimental
Nivel Pretest Postest Pre test Postest
f % f % f % f %

Alto 24 4286 31 55.36 22 38.60 52 91.23
Medio 29 5179 16  28.57 34 59.65 5 8.77
Bajo 3 5.36 9 16.07 1 1.75 0 0.00
Total 56 100.00 56 100.00 57 100.00 57  100.00

Fuente: Cuestionario de Conciencia fonoldgica.

Segln tabla 1 en el postest de la variable conciencia fonolégica las
universitarias de educacién inicial del grupo control obtuvieron rango alto
de 55.36%; contrariamente, el grupo experimental llegé al rango alto con el
91.23% que superd al otro grupo y también al 59.65% de rango medio
obtenido durante su pretest, quedando evidenciada la mejora del programa

juegos verbales en la ensefianza de la conciencia fonoldgica.
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Objetivo 1: Establecer en qué medida el programa juegos verbales mejora
la ensenanza de la conciencia sildbica en estudiantes de educacidn inicial de

la Universidad Nacional de Tumbes, 2021.
Tabla 2.

Niveles de la D1 Conciencia silabica

Grupo Control Grupo Experimental
Nivel Pretest Postest Pretest Postest
f % f % f % f %

Alto 17 3036 29 51.79 15 26.32 52 91.23
Medio 36 6429 18 32.14 40 70.18 5 8.77
Bajo 3 5.36 9 16.07 2 3.51 0 0.00
Total 56 100.00 56 100.00 57 100.00 57  100.00

Fuente: Cuestionario de Conciencia fonoldgica.

Segln tabla 2, en el postest de la dimensién conciencia sildbica las
universitarias de educacién inicial del grupo control obtuvieron rango alto
de 51.79%; contrariamente, el grupo experimental llegé al rango alto con el
91.23% que superd al otro grupo y también al 70.18% de rango medio
logrado durante su pretest, quedando evidenciada la mejora del programa

juegos verbales en la ensefianza de la conciencia silabica.

Objetivo 2: Establecer en qué medida el programa juegos verbales mejora
la enseflanza de la conciencia intrasildbica en estudiantes de educacién

inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021.
Tabla 3.

Niveles de la D2 Conciencia intrasilabica

Grupo Control Grupo Experimental
NIVEL Pretest Postest Pretest Postest
f % f % f % f %

Alto 21 3750 32 57.14 19 33.33 53 92.98
Medio 31 5536 14  25.00 34 59.65 4 7.02
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Bajo 4 7.14 10 17.86 4 7.02 0 0.00
Total 56 100.00 56 100.00 57 100.00 57 100.00

Fuente: Cuestionario de Conciencia fonoldgica.

Comentario: Segun tabla 3, en el postest de la dimensiéon conciencia
intrasildbica las universitarias de educacién inicial del grupo control
obtuvieron rango alto de 57.14%; contrariamente, el grupo experimental
llegé al rango alto con el 92.98% que superd al otro grupo y también al
59.65% de rango medio logrado durante su pretest, quedando evidenciada
la mejora del programa juegos verbales en la ensefianza de la conciencia

intrasilabica.

Objetivo 3: Establecer en qué medida el programa juegos verbales mejora
la ensenanza de la conciencia fonémica en estudiantes de educacidn inicial

de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021.

Tabla 4.

Niveles de la D3 Conciencia fonémica

Grupo Control Grupo Experimental
Nivel Pretest Postest Pretest Postest
f % f % f % f %

Alto 18 3214 33  58.93 17 29.83 48 84.21

Medio 35 6250 14  25.00 37 64.91 9 15.79
Bajo 3  5.357 9 16.07 3 5.26 0 0.00

Total 56 100.00 56 100.00 57 100.00 57 100.00

Fuente: Cuestionario de Conciencia fonoldgica.

Segln tabla 4, en el postest de la dimensién conciencia fonémica las
universitarias de educacién inicial del grupo control obtuvieron rango alto
de 58.93%; contrariamente, el grupo experimental llegé al rango alto con el
84.21% que superd al otro grupo y también al 64.91% de rango medio
logrado durante su pretest, quedando evidenciada la mejora del programa

juegos verbales en la ensefianza de la conciencia fonémica.
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Se usan dos pruebas, de las cuales Kolmogorov-Smirnov es empleada en
grupos mayores a 50 personas; en cambio, la prueba Shapiro-Wilk es usada
en grupos de 50 personas o menor a ese tamafo; estas pruebas permiten

establecer con que estadistico se debe comprobar las hipotesis.
Determinacién de normalidad:

a=0,05

Ho= las cifras proceden de una distribucién normal, aceptar si Sig.> 6 = 0,05
Hi= las cifras no proceden de una distribuciéon normal, aceptar si Sig.< 0,05
Tabla 5

Pruebas de normalidad de variable y dimensiones

Kolmogorov-Smirnov?

Test Grupo Estadistico gl Sig.
VD Conciencia Control .340 56 .000
Fonoldgica Experimental .198 57 .000
D1 Conciencia Control .331 56 .000

Pretost silabica Experimental 230 57 .000
D2 Conciencia Control .359 56 .000
intrasilabica Experimental .300 57 .000
D3 Conciencia Control .345 56 .000
fonémica Experimental 234 57 .000
VD Conciencia Control 173 56 .000
Fonolégica Experimental 259 57 .000
D1 Conciencia Control 194 56 .000

Postest silabica Experimental .285 57 .000
D2 Conciencia Control 228 56 .000
intrasilabica Experimental 379 57 .000
D3 Conciencia Control 166 56 .001
fonémica Experimental 311 57 .000

a. Correccién de significacion de Lilliefors

Comentario: Ambos grupos estuvieron integrados por més de 50

estudiantes universitarias, por lo que se trabajé con Kolmogorov-Smirnov.
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En todos los casos el valor de Sig. < 0.05 sefialando que las cifras no
provenian de una distribucién normal, correspondiendo usar la U de Mann-

Whitney.

Hi: El programa juegos verbales mejora significativamente la ensefianza de
la conciencia fonoldgica en estudiantes de educacién inicial de la

Universidad Nacional de Tumbes, 2021.

Ho: El programa juegos verbales no mejora significativamente la ensefianza
de la conciencia fonolégica en estudiantes de educacion inicial de la

Universidad Nacional de Tumbes, 2021.
Tabla 6.

Comprobacién de hipdtesis de VD Conciencia fonoldgica

Rango U de asiSnItgé.tic
Test Grupo N promedi  Mann- 5
Whi
° 'tney (bilateral)
VD Control 56 62.20
Pretest Cona?nqa Experimenta 57 51.89 1305.000 .093
Fonoldgica |
VD Control 56 45.19
ienci i 934. .
Postest Cona?nqa Experimenta 57 68.61 34.500 000
Fonoldgica |

Comentario:

La tabla 6, en el pretest muestra que la conciencia fonoldgica presenté
semejanzas entre los grupos conforme a la U de Mann-Whitney y Sig.=
0,093. En cambio, el postest muestra que la conciencia fonolégica entre
ambos grupos presenté diferencias significativas acorde a la U de Mann-
Whitney y Sig.= 0,000 lo que corrobord aceptar Hi. Asi mismo, las
estudiantes universitarias del grupo experimental obtuvieron resultados

superiores en los puntajes de conciencia fonolégica (Rango promedio=
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68.61) después de haberse aplicado el programa respecto a las estudiantes

universitarias del

grupo de controlado (Rango promedio= 45.19).

Concluyendo que el programa juegos verbales mejoré significativamente la

ensefanza de la conciencia fonoldgica.

Figura 1. Diagrama de cajas de la conciencia fonolégica.
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La figura 1, sefiala las puntuaciones iniciales de la variable conciencia

fonoldgica en el pretest, observandose similitud entre ambos grupos. En

cambio, se visualiza en el postest puntajes finales diferentes de la conciencia
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fonolégica entre las estudiantes universitarias de ambos grupos,
encontrandose diferencia significativa entre los puntajes de los dos grupos,
los cuales beneficiaron al grupo experimental, que recibié el estimulo por

medio del programa juegos verbales.
Hipdtesis especifica 1

Hi: El programa juegos verbales mejora significativamente la ensefianza de
la conciencia sildbica en estudiantes de educacién inicial de la Universidad

Nacional de Tumbes, 2021.

Ho: El programa juegos verbales no mejora significativamente la ensefianza
de la conciencia sildbica en estudiantes de educacidon inicial de la

Universidad Nacional de Tumbes, 2021.
Tabla 7.

Comprobacioén de hipdtesis de D1 Conciencia sildbica

Sig.
Rango U de
asintotic
Test Grupo N promedi Mann-
a
o) Whitney
(bilateral)
Control 56 6217
D1 Conciencia
silabica 57 51.92
I
Control 56 46.11
D1 Conciencia
silabica 57  67.70

Comentario:
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La tabla 7, en el pretest muestra que la dimensién 1 conciencia sildbica
presentd semejanzas entre los grupos conforme a la U de Mann-Whitney y

Sig.= 0,089.

En cambio, el postest muestra que la dimensién 1 entre ambos grupos
presentd diferencia significativa conforme a la U de Mann-Whitney y la Sig.=
0,000 que corroboré aceptar Hi. Asi mismo, las estudiantes universitarias del
grupo experimental obtuvieron resultados superiores en los puntajes de la
conciencia silédbica (Rango promedio= 67.70) después de haberse aplicado
el programa respecto a las estudiantes universitarias del grupo de
controlado (Rango promedio= 46.11). Concluyendo que el programa juegos

verbales mejord significativamente la ensefianza de la conciencia silabica.

Figura 2. Diagrama de cajas de la conciencia silabica
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Las puntuaciones iniciales de la dimensién conciencia sildbica en el pretest,
observandose similitud entre ambos grupos. En cambio, se visualiza en el
postest puntajes finales diferentes de la conciencia fonolégica entre las
estudiantes universitarias de ambos grupos, encontrandose diferencia
significativa entre los puntajes de los dos grupos, los cuales beneficiaron al
grupo experimental, que recibié el estimulo por medio del programa juegos

verbales.

H2: El programa juegos verbales mejora significativamente la ensefianza de
la conciencia intrasildbica en estudiantes de educacién inicial de la
Universidad Nacional de Tumbes, 2021. Ho: El programa juegos verbales no
mejora significativamente la ensefanza de la conciencia intrasilabica en

estudiantes de educacidn inicial de la Universidad Nacional de Tumbes,

2021.
Tabla 8.

Comprobacién de hipédtesis de D2 Conciencia intrasilabica

Sig.
Rango U de
asintotic
Test Grupo N promedi Mann-
a
o) Whitney
(bilateral)
Control 56 60.04
D2 Conciencia
intrasilabica 57 54.02
I
Control 56 46.58
D2 Conciencia
intrasilabica 57  67.24
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Comentario:

La tabla 8, en el pretest muestra que la dimensién 2 conciencia intrasildbica
presentd semejanzas entre los grupos conforme a la U de Mann-Whitney y
la Sig.= 0, 299. En cambio, el postest muestra que la dimensién 2 entre
ambos grupos presentd diferencia significativa acorde a la U de Mann-
Whitney y la Sig.= 0,000 lo que permitié aceptar H.. Asi mismo, las
estudiantes universitarias del grupo experimental obtuvieron resultados
superiores en los puntajes de la conciencia intrasiladbica (Rango promedio=
67.24) después de haberse aplicado el programa respecto a las estudiantes
universitarias del grupo de controlado (Rango promedio= 46.58).
Concluyendo que el programa juegos verbales mejoré significativamente la

ensefnanza de la conciencia intrasilabica.

Figura 4. Diagrama de cajas de la conciencia intrasilabica
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La figura 4, sefiala las puntuaciones iniciales de la dimension conciencia
intrasilabica en el pretest, observandose similitud entre ambos grupos. En
cambio, se visualiza en el postest que los puntajes finales diferentes de la
conciencia intrasilabica entre las estudiantes universitarias de ambos grupos,
encontrandose diferencia significativa entre los puntajes de los dos grupos,
los cuales beneficiaron al grupo experimental, que recibié el estimulo por

medio del programa juegos verbales.
Hipotesis especifica 3

Hs: El programa juegos verbales mejora significativamente la ensefianza de
la conciencia fonémica en estudiantes de educacién inicial de la Universidad
Nacional de Tumbes, 2021. Ho: El programa juegos verbales mejora
significativamente la ensefanza de la conciencia fonémica en estudiantes de

educacién inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, 2021.

Tabla 9.

Comprobacién de hipdtesis de D3 conciencia fonémica

Sig.
Rango U de
asintotic
Test Grupo N promedi Mann-
a
o) Whitney
(bilateral)
Control 56 62.36
D3 Conciencia
Pretest Experimenta 1296.000  .077
fonémica 57 51.74
I
Control 56 46.40
D3 Conciencia
Postest Experimenta 1002.500  .000
fonémica 57  67.41
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Comentario:

La tabla 9, en el pretest muestra que la dimensién 3 conciencia fonémica
presentd semejanzas entre los grupos conforme a la U de Mann-Whitney y
la Sig.= 0, 077. En cambio, el postest muestra que la dimensién 3 entre
ambos grupos presentd diferencia significativa acorde a la U de Mann-
Whitney y la Sig. = 0,000 que corroboré aceptar Hs. Asi mismo, las
estudiantes universitarias del grupo experimental obtuvieron resultados
superiores en los puntajes de la conciencia fonémica (Rango promedio=
67.41) después de haberse aplicado el programa respecto a las estudiantes
universitarias del grupo de controlado (Rango promedio= 46.40).
Concluyendo que el programa juegos verbales mejoré significativamente la

ensefnanza de la conciencia fonémica.

Figura 5. Diagrama de cajas de la conciencia fonémica
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De la figura 5, sefala las puntuaciones iniciales de la dimensién conciencia
fonémica en el pretest, observandose similitud entre ambos grupos. En
cambio, se visualiza en el postest que los puntajes finales diferentes de la
conciencia fonémica entre las estudiantes universitarias de ambos grupos,
encontrandose diferencia significativa entre los puntajes de los dos grupos,
los cuales beneficiaron al grupo experimental, que recibié el estimulo por

medio del programa juegos verbales.

A continuacion, se presentan los resultados de este estudio mediante tablas
y figuras de la variable dependiente y sus dimensiones, asi como sus pruebas
de hipdtesis que fueron comprobadas mediante la U de Mann-Whitney,
discutidos con los resultados y conclusiones de los antecedentes y las

teorias.

En cuanto al objetivo general, se presenta resultados descriptivos de la
variable conciencia fonolégica que ubicé en el postest del grupo control el
55.36% en el rango alto, y en el grupo experimental aumenté del rango
medio con 59.65% al nivel alto con 91.23%. De estos resultados, el 59.65%
de nivel medio obtenido en el pretest por el grupo experimental discrepa
con lo que se consiguié en Belgrado, Serbia por Golubovi¢ et al. (2019) a
quienes sus resultados indicaron el rendimiento alto desde 73,3% al 90,8%
en todo tipo de tareas de conciencia fonoldgica, pero por el contrario
concuerda con el 91.23% de nivel alto logrado en el postest por el mismo
grupo. Asi tambien, son similares con lo que se obtuvo en Korea por Choi &
Ha (2018) quienes comprobaron que, en las tareas visuales, ambos grupos
exhibieron habilidades de conciencia fonoldgica significativas més altas.
Pero, difieren con lo que se encontré en Brasil por Donicht et al. (2019)
quienes obtuvieron que los resultados revelaron rendimiento medio de

conciencia fonoldgica. Por otro lado, se asemejan a lo hallado en Lima, Pert
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por Torres Villegas (2017) a quien los resultados descriptivos arrojaron que
el 60% de los individuos en el pretest se ubicaron en el nivel deficiente, pero
esta situacion cambié en el postest pues el 72% se situé en un rango
intermedio, después de aplicarse el programa. También, se relacionan con
lo conseguido en el distrito de Carabayllo correspondiente a la provincia de
Lima, PerG por Bautista Villar (2018) a quien los resultados descriptivos
mostraron en el postest que el 22% del grupo de experimentacion
alcanzaron el nivel avanzado, mientras que el 13% del grupo de control
alcanzé el nivel intermedio de conciencia fonolégica. Ademas, se acercan a
lo logrado en el distrito de Los Olivos, Lima, Pert por Montes Salas (2017)
quien en los resultados descriptivos del postest el grupo experimental logréd
65% en nivel adecuado a diferencia del grupo control que solo logré el 20%
en ese mismo nivel. Asimismo, concuerdan con lo encontrado en Lima, Peru
por Tenorio Mallqui & Zulueta Mundaca (2019) quienes en los resultados
descriptivos sefialaron mayor nivel de conciencia fonoldgica desarrollado en
el grupo de experimentacién que obtuvo 50% en el nivel muy alto y el otro
50% en el nivel alto, mientras que el 50% del grupo control se ubicé en el
rango promedio. De igual forma, coinciden con lo que se hallé en Chiclayo,
Pert por Silva Cumpa (2016) cuyos resultados arrojaron rango alto en el
postest. Tienen similitud a lo conseguido en Chiclayo, Perl por Arriola
Gonzélez (2020) a quien los resultados mostraron en la evaluacién posterior,
que el grupo experimental se situdé en rango normal con el 89,7%, mientras
que el grupo control obtuvo el 55,2% en el nivel necesita mejorar. En
cambio, se diferencian de lo encontrado en Huancavelica, Perd por Pifas
Zamudio et al. (2020) a quienes los resultados mostraron que en la
conciencia fonolégica predominé el rango medio con el 39,85%. A su vez,
tienen concordancia con lo hallado en Huancayo, Perl por Pucuhuaranga

Espinoza (2016) cuyos resultados revelaron que el 46,86% de desaciertos
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del habla, presentados en el grupo de experimentacién se han ubicado en
rango avance. Finalmente tienen coincidencia con lo logrado en Moquegua,
Perl por Mayta Huiza & Ramos Rodriguez (2015) a quienes los resultados
mostraron que en el pretest predominé el 52,17% en el nivel deficiente,

mientras que en el postest prevalecié el 91,30% en el nivel muy bueno.

En cuanto a la hipotesis general se exhiben los resultados inferenciales de la
conciencia fonolégica obtenidos en los grupos un rango promedio de 68.61
en el experimental y 45.19 en el control, llegdndose a comprobar diferencias
significativas por medio de la U de Mann-Whitney y Sig.= 0.000< 0.05 que
ha permitido aceptar Hi concluyendo que el programa juegos verbales
mejord en forma significativa la ensefanza de la conciencia fonoldgica. Estos
resultados discrepan con lo obtenido en Chile por Mufioz-Oyarce et al.
(2020) a los cuales sus resultados mostraron un descenso heterogéneo
importante en el desarrollo de las habilidades fonoldgicas. Concuerdan con
lo que se logré en Portugal por Vidal et al. (2020) quienes sus hallazgos
revelaron la diferencia significativa encontrada entre ambos grupos, pero el
grupo experimental superd al grupo control, evidencidandose que las
lecciones de musica influenciaron en la conciencia fonoldgica. Tienen
semejanza con lo hallado en Estados Unidos por Gonzales & Tejero Hughes
(2018) a quienes los resultados mostraron mejoras en sus puntuaciones
totales en 4,33 puntos de promedié, mostrandose un crecimiento en
conciencia fonolégica. Coinciden con lo conseguido en Eskisehir, Turquia
por Parpucu & Ding (2017) quienes sus resultados mostraron en el grupo
experimental diferencias de puntajes significativos en el total de conciencia
fonoldgica, concluyendo que se comprobéd la eficiencia producida por el
programa en el desarrollo de habilidades de conciencia fonoldgica. Se

asemejan a lo encontrado en Alemania por Patscheke et al. (2016) cuyos
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resultados en el postest revelaron un incremento significativo del grupo de
habilidades fonolégicas en la conciencia fonoldgica de las grandes unidades
fonoldgicas, a excepcion del grupo de control que no mostré ningdn
incremento significativo. Son similares con lo que se obtuvo en Adelaide,
Australia por Winn et al. (2020) a quienes sus resultados revelaron mejoras
significativas en la conciencia fonoldgica. Tienen similitud con lo que se
consiguié en Espafa por De la Calle et al. (2016) quienes en sus resultados
avalaron la existencia de una mejora evolutiva en los trabajos de conciencia
fonoldgica. Por otra parte, tienen semejanza a lo alcanzado en Lima, Peru
por Torres Villegas (2017) quien en la prueba de hipdtesis obtuvo un indice
0,000 < 0,05; concluyendo que la ejecucion del programa mejoré de forma
significativa la  conciencia fonoldgica, evidencidandose diferencias
significativas en el postest. Asimismo, tienen relaciéon con lo logrado en el
distrito de Carabayllo de la provincia de Lima, Perd por Bautista Villar (2018)
quien el resultado inferencial general se comprobé mediante la prueba U de
Mann Whitney, obteniendo un p= 0,000 < 0,05 rechazandose la hipdtesis
nula, concluyendo que los juegos verbales influyeron significativamente en
la conciencia fonoldgica. Igualmente, son similares a lo logrado en el distrito
de Los Olivos, Lima, Perl por Montes Salas (2017) quien en los resultados
inferenciales se hallaron diferencias significativas en el rango promedio de
20 puntos con una Sig.= 0,000; concluyendo que el empleo del programa
tuvo efectos significativos al evidenciarse desarrollo en la conciencia
fonolégica de los integrantes del grupo experimental. Coinciden con lo
alcanzado en Lima, Perd por Tenorio Mallqui & Zulueta Mundaca (2019)
quienes mediante la prueba “U” de Mann-Whitney, observaron que las
diferencias fueron altas y significativas, pues la implementaciéon de este
programa logré mejorar de forma significativa la conciencia fonolégica de

los individuos del grupo de experimentacién. Concuerdan con lo hallado en
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Chiclayo, Peru por Silva Cumpa (2016) cuyos resultados arrojaron que en el
postest hubo un aumento de 7 puntos; concluyendo que el programa juegos
verbales mejord las condiciones de la variable dependiente. Tienen similitud
a lo conseguido en Chiclayo, Peri por Arriola Gonzélez (2020) quien
concluyd que el modelo pedagdgico basado en juegos verbales influyé de
forma significativa en la variable dependiente. Ademas, tienen coincidencia
con lo alcanzado en Huancayo, Perl por Pucuhuaranga Espinoza (2016)
quien concluyé que los juegos verbales aplicados influyeron en el
mejoramiento significativo de la variable dependiente. Por ultimo,
concuerdan con lo conseguido en Moquegua, Peré por Mayta Huiza &
Ramos Rodriguez (2015) quienes concluyeron que se logré estimular de
forma significativa la variable dependiente al aplicar juegos verbales como

estrategias de aprendizaje.

Por otro lado, el programa de juegos verbales ha sido definido como
herramientas utilizables en la ensefianza-aprendizaje para estimular el

lenguaje de los estudiantes (Bautista Villar, 2018).

Asimismo, la conciencia fonolégica es un conjunto de acciones,
encaminadas a desarrollar capacidades para distinguir que las palabras
poseen una sucesién sonora que comunica una informacién (Bautista Villar,

2018).

El programa juegos verbales se basa primero en la teoria psicoevolutiva de
Piaget (1959) afirmdé que los juegos reflejan las estructuraciones
intelectuales, ademas, contribuyé a la instauraciéon y mejora de nuevas
organizaciones mentales. El juego adquiere connotaciones especiales en
cada fase del desarrollo intelectual de los infantes, por eso diserté sobre
juego sensorio-motriz, juego de simbologias y juego reglamentado.

Afirmando que los diversos modos que acoge el juego en la vivencia del
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infante son resultado de su desarrollo progresivo, constituyéndose en un
puente entre el nifo y la realidad, aproximandolo con su entorno inmediato
mediante la exploracién (Montes Salas, 2017). Esta teoria piagetiana aporta
que los juegos instauran y mejoran las estructuraciones mentales, las cuales
evolucionan progresivamente en cada fase del desarrollo intelectual infantil,
diferenciando tres tipos de juegos, los cuales resultan del desarrollo
progresivo de los participantes. Un segundo fundamento es la teoria del
Juego como anticipacién funcional de Karl Groos (1902) propuso que el
juego es un pre ejercicio para la vida adulta futura, que permite preparar a
los nifios para que desarrollen algunas tareas cuando se conviertan en
adultos (Vera Herrera, 2018). Y también se fundamenta en la teoria de la
relajacion de Lazarus (1883) que planted que los juegos comprenden un
grupo de actividades que sirven para descansar, relajarse y restablecer
energias perdidas, en momentos de agotamiento fisico o mental. Esta teoria
revela los intereses que tienen los infantes por las canciones, cuentos y
juegos (Iparraguirre Quispe, 2016). Esta teoria aportdé que los juegos
constituyen diversas actividades ideales para que los participantes
descansen, se relajen y restablezcan sus energias perdidas por agotamiento

fisico o mental.

La conciencia fonoldgica se apoya en fundamentos epistemoldgicos como
la teoria psicolingliistica de Chomsky (1982) propuso que cada individuo
posee un mecanismo para adquirir el lenguaje programado por el érgano
cerebral examinando lo oido y descifrando sus normas. Ademas, sostuvo
que los individuos nacen con una agrupacion de capacidades concretas que
influencian en el logro de los conocimientos, corroborando que la expresién
es propia de los seres humanos que nacen predispuestos para adquirirlos

(Tenorio Salas, 2019). La teoria chomskiana propuso la existencia de un
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mecanismo con el que nacen predispuestos los seres humanos para adquirir
los conocimientos de forma programable por el érgano cerebral. Por otro
lado, también se fundamenta en el modelo de doble ruta de Coltheart
(1981) propone dos rutas, la primera es la ruta visual, que permite el
reconocimiento de representaciones de las palabras del |éxico visual para
establecer a qué concepcién del sistema semdntico representa, para
comprender las palabras y leerlas en voz alta, lo que activard el
correspondiente |éxico fonolégico para su depédsito en el almacén de
pronunciacién. En segundo lugar la ruta fonoldgica, consiste en reconocer
de manera visual cada letra que compone la palabra para enseguida
transformarlas en sonidos mediante el mecanismo de reglas de conversion
grafema fonema, luego de recuperar el pronunciamiento de las palabras,
por medio del léxico auditivo se examinan las representaciones de los
sonidos correspondientes a cada palabra, activdndose el significado de las
palabras en el sistema semantico para finalmente activar el correspondiente
léxico fonoldgico, ya que ésta ruta es usada para la lectura de palabras
nuevas o desconocidas, en cambio la visual es utilizada para la lectura de
palabras conocidas, para que enseguida sean depositadas en el almacén de

pronunciacién para ser emitidas (Ramos Tresguerres, 2015).

En cuanto al objetivo 1, se presenta resultados descriptivos de la dimensién
conciencia sildbica que ubicé en el postest del grupo control el 51.79% en
el rango alto, y en el grupo experimental aumenté del rango medio con
70.18% al nivel alto con 91.23%. Estos hallazgos concuerdan con lo
obtenido en Brasil por Donicht et al. (2019) quienes sus resultados revelaron
que el grupo con desarrollo fonolégico tipico desempeiid mejor conciencia
silabica que el otro grupo. En cambio, tienen discrepancia con lo que se

hallé6 en México por Luna-Padilla et al. (2021) quienes encontraron leves
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adelantos en la realizacion de los trabajos silédbicos. Igualmente, discrepan
de lo alcanzado en Huancavelica, Perl por Pifias Zamudio et al. (2020)
quienes obtuvieron que en el conocimiento silabico también prevalecié el

nivel medio con el 38,75%.

En cuanto a la hipotesis 1 se exhiben los resultados inferenciales de la
conciencia sildbica que alcanzé en los grupos un rango promedio de 67.70
en el experimental y 46.11 en el control, llegdndose a comprobar diferencias
significativas por medio de la U de Mann-Whitney y Sig.= 0.000< 0.05 lo
que ha confirmado la aceptacién de Hi concluyendo que el programa juegos
verbales mejord en forma significativa la ensefianza de la conciencia silabica.
Estos resultados tienen concordancia con lo obtenido en Espafia por
Gonzélez del Yerro et al. (2015) quienes en sus resultados mostraron que se
mejoré la conciencia sildbica después de la aplicacion del programa
propuesto, comprobando diferencia significativa entre los puntajes
obtenidos antes y después de la intervencion (Z= -5.840, p=.000 y Z= -
4.423, p=.005) en la segmentacion sildbica, en los sub test para comparar,
identificar y omitir silabas. Asi también tienen similitud con lo conseguido en
Korea por Kim et al. (2019) quienes revelaron que el grupo de entrenamiento
mostré aumentos significativos en el porcentaje de respuestas correctas en

conciencia de silabas.

Por otra parte, la conciencia silabica fue teorizada por Bautista Villar (2018)
quien ha afirmado que son capacidades para segmentar las silabas que

componen una palabra.

En cuanto al objetivo 2, se presenta resultados descriptivos de la dimensién
conciencia intrasilabica que ubicé en el postest del grupo control el 57.14%
en el rango alto, y en el grupo experimental aumenté del rango medio con

59.65% al nivel alto con 92.98%. Estos hallazgos difieren de lo logrado en
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Bogotd, Colombia por Gordillo Becerra et al. (2018) quienes evidenciaron
que el 50% de los sujetos estudiados presentaron dificultad en la conciencia

intrasilabica.

En cuanto a la hipotesis 2 se exhiben los resultados inferenciales de la
conciencia intrasiladbica que alcanzé en los grupos un rango promedio de
67.24 en el experimental y 46.58 en el control, llegdndose a comprobar
diferencias significativas por medio de la U de Mann-Whitney y Sig.= 0.000<
0.05 lo que ha confirmado la aceptacién de H. concluyendo que el programa
juegos verbales mejord en forma significativa la ensefianza de la conciencia
intrasildbica. Esta dimensién ha sido teorizada por Bautista Villar (2018)
quien ha afirmado que son acciones que implican descubrir que dos

palabras tienen el mismo sonido inicial o final.

En cuanto al objetivo 3, se presenta resultados descriptivos de la dimensién
conciencia fonémica que ubicé en el postest del grupo control el 58.93% en
el rango alto, y en el grupo experimental aumenté del rango medio con
64.91% al nivel alto con 84.21%. Estos hallazgos tienen relacién con lo que
se obtuvo en Argentina por Querejeta (2017) quien en sus resultados
comprobé reciprocidad alta entre las dos variables de los dos grupos
muestreados, visualizdndose un progreso graduado en los trabajos de
conciencia fonémica. Asimismo, se diferencian de lo alcanzado en
Huancavelica, Perl por Pifias Zamudio et al. (2020) quienes obtuvieron en el

conocimiento fonémico el nivel bajo con el 39,11%.

En cuanto a la hipétesis 3, se exhiben los resultados inferenciales de la
conciencia fonémica que alcanzé en los grupos un rango promedio de 67.41
en el experimental y 46.40 en el control, legadndose a comprobar diferencias
significativas por medio de la U de Mann-Whitney y Sig.= 0.000< 0.05 lo

que ha confirmado la aceptacién de Hs concluyendo que el programa juegos
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verbales mejoré en forma significativa la ensefianza de la conciencia
fonémica. Estos hallazgos presentan similitud con lo obtenido en Espafia por
Gutiérrez Fresneda (2018) quien en sus resultados evidencié que el grupo
experimental consiguié mejorar de modo significativo al compararlo con el
grupo control en el manejo de los elementos fonémicos de las palabras. De
igual manera, son similares a lo logrado en Irdn por Ahadi & Mokhlessin
(2018) quienes obtuvieron diferencias significativas en las puntuaciones
totales como en el reconocimiento final de fonemas. Tienen concordancia
con lo que se logré en Tshwane, Sudéfrica por Wilsenach (2019) quien en
sus resultados evidencié mejores condiciones significativas para identificar
silabas que fonemas. Concuerdan con lo que se consiguié en Korea por Kim
et al. (2019) quienes revelaron que el grupo de entrenamiento mostrd
aumentos significativos en el porcentaje de respuestas correctas de
fonemas. Se relacionan con lo que se ha obtenido en Brasil por Donicht et
al. (2019) quienes en sus resultados revelaron que el grupo con desarrollo
fonolégico tipico desempefid mejor conciencia fonémica que el otro grupo.
Tienen semejanza con lo que se obtuvo en Adelaide, Australia por Winn et
al. (2020) a quienes sus resultados revelaron mejoras significativas en la
conciencia fonémica. Tienen concordancia a lo obtenido en Eslovaquia por
Mécajova et al. (2019) quienes sus resultados revelaron que la tasa global
de éxito del nivel de conciencia fonémica fue del 54%. Se asemejan a lo que
se encontré en Nueva Zelanda por Mc Neill (2018) quien en sus resultados
sugiere que el trabajo del curso fue efectivo para desarrollar la conciencia
fonémica, pues el grupo de investigacién superd al grupo de comparacion.
Por el contrario, difieren con lo hallado en México por Luna-Padilla et al.
(2021) quienes encontraron leves adelantos en la realizacién de los trabajos

fonémicos.

45



Asi también, la conciencia fonémica fue teorizada por Bautista Villar (2018)
quien ha afirmado que son acciones que implican la comprensién de las

unidades sonoras pequenas llamadas fonemas.

Se arrib6 a determinar que el programa juegos verbales mejoré en forma
significativa la ensefianza de la conciencia fonolégica en el grupo
experimental con un rango promedio (68.61) mayor que el del grupo control
(45.19) lo cual fue comprobado con la U de Mann-Whitney y confrontado
con Sig.= 0.000< 0.05 que permitié aceptar Hi. De la misma forma el grupo
del experimento logrd en el postest el nivel alto respaldado por el 91.23%
que superd al 55.36% de nivel alto alcanzado por el grupo control y al

59.65% de rango medio obtenido en su pretest.

Se arrib6 a determinar que el programa juegos verbales mejoré en forma
significativa la ensefianza de la conciencia sildbica en el grupo experimental
que logré un rango promedio (67.70) mayor que el del grupo control (46.11)
lo cual fue comprobado con la U de Mann-Whitney y confrontado con Sig.=
0.000< 0.05 que permitié aceptar Hi. De la misma forma el grupo del
experimento logré en el postest el nivel alto respaldado por el 91.23% que

superd al grupo control que mantuvo el 51.79% en nivel alto.

Se arrib6 a determinar que el programa juegos verbales mejoré en forma
significativa la ensefianza de la conciencia intrasildbica en el grupo
experimental que logré un rango promedio (67.24) mayor que el del grupo
control (46.58) lo cual fue comprobado con la U de Mann-Whitney y
confrontado con Sig.= 0.000< 0.05 que permitié aceptar Hz. De la misma
forma el grupo del experimento logré en el postest el nivel alto respaldado
por el 92.98% que superd al grupo control que mantuvo el 57.14% en nivel

alto.
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Se arribé a determinar que el programa juegos verbales mejoré en forma
significativa la ensefianza de la conciencia fonémica en el grupo
experimental con un rango promedio (67.41) mayor que el del grupo control
(46.40) lo cual fue comprobado con la U de Mann-Whitney y confrontado
con Sig.= 0.000< 0.05 que permitié aceptar Hs. Igualmente, el grupo del
experimento logré en el postest el nivel alto respaldado por el 84.21% que

superd al grupo control que mantuvo el 58.93% en nivel alto.

Esquema tedrico de la propuesta:

Programa Juegos Verbales

El programa juegos verbales se fundamenta principalmente en tres teorias
epistémicas, la primera es la teorfa psicoevolutiva de Piaget (1959) aporta
que los juegos instauran y mejoran las estructuraciones mentales, las cuales
evolucionan progresivamente en cada fase del desarrollo intelectual infantil,
diferenciando tres tipos de juegos, los cuales resultan del desarrollo

progresivo de los participantes. Un segundo fundamento es la teoria del
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Juego como anticipacién funcional de Karl Groos (1902) propuso que el
juego es un pre ejercicio para la vida adulta futura, que permite preparar a
los nifios para que desarrollen algunas tareas cuando se conviertan en
adultos. Y también se fundamenta en la teoria de la relajacién de Lazarus
(1883) aportd que los juegos constituyen diversas actividades ideales para
que los participantes descansen, se relajen y restablezcan sus energias
perdidas por agotamiento fisico o mental. Por otra parte, la conciencia
fonoldgica se apoya primero en la teoria psicolingtiistica de Chomsky (1982)
propuso la existencia de un mecanismo con el que nacen predispuestos los
seres humanos para adquirir los conocimientos de forma programable por
el érgano cerebral. Un segundo fundamento es el modelo de doble ruta de
Coltheart (1981) que propone dos rutas: la ruta visual, que permite
reconocer representaciones de las palabras del léxico visual para
comprender las palabras y leerlas en voz alta, lo que activara el léxico
fonolégico para su depésito en el almacén de pronunciacion. Mientras que
la ruta fonoldgica, reconoce de manera visual cada letra que compone la
palabra para transformar en sonidos mediante la conversién grafema
fonema, luego de recuperar el pronunciamiento de las palabras, por medio
del léxico auditivo se examinan las representaciones sonoras
correspondientes a cada palabra, activandose el significado de las palabras
en el sistema semantico activando el Iéxico fonolégico, para la lectura de

palabras nuevas.

El programa juegos verbales es una propuesta para la mejora de la
ensefianza de la conciencia fonolégica en estudiantes universitarias de
educacién inicial de la Universidad Nacional de Tumbes ante el vacio
encontrado en el disefio curricular nacional. De igual forma, el programa

agrupa actividades educativas que involucran: separacion, supresion y
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adicion silabica; menciéon de palabras que comienzan con la misma silaba,
adicién  sildbica, identificacion de rimas con sonido inicial y final;
identificacién de fonemas con que comienza y termina la palabra; bdsqueda
y mencion de palabras que comienzan con el mismo fonema; unién y conteo
de fonemas; propuestas para comprobar la mejora significativa del
programa juegos verbales en la ensefianza de la conciencia fonolégica. El
programa posee sustento epistemoldgico, que permitié el disefio de 12
sesiones que se aplicaron de forma secuencial en las estudiantes
universitarias del grupo experimental, primero se aplicé la evaluaciéon de
entrada a las participantes por medio de un cuestionario electrénico,
seguidamente se aplicaron las sesiones del programa a las integrantes del
grupo de experimentacion, después de haberse culminado la sesion final se

aplico la evaluacion de salida a las mismas universitarias de educacion inicial.
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